
Аннотация к рабочей программе 
 по учебному предмету «Ручной труд» 

 
 Рабочая программа по учебному предмету «Ручной труд» для 
обучающихся 1-4 классов составлена на основании следующих нормативно-
правовых и инструктивно-методических документов: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» с изменениями; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), утвержденный приказом министерства образования и 
науки Российской Федерации от 19.12.2014 года № 1599; 

• Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 
программа обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), утвержденная  приказом 
Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно 
– эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Письмо Министерства образования РФ от 11.08.2016г.№ВК-1788/07 
«Об организации образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)»; 

• АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), вариант 1; 

• Учебный план МКОУ ОШ №30 г. Белгорода 
 
Изучение предмета «Ручной труд» заключается во всестороннем 

развитии личности обучающегося 1 – 4 адаптивного класса с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе формирования 
трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному 
обучению в старших классах. 

Основные задачи начального курса по предмету «Ручной труд», 
входящего в предметную область «Технология»: 
- формирование представлений о материальной культуре как продукте 
творческой предметно-преобразующей деятельности человека;  
- формирование представлений о гармоничном единстве природного и 
рукотворного мира и о месте в нём человека; 
- расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-
исторических традициях в мире вещей;  
- расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях 
использования; 



- формирование практических умений и навыков использования различных 
материалов в предметно-преобразующей деятельности; 
- формирование интереса к разнообразным видам труда; 
-  развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, 
воображения, мышления, речи); 
-  развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, 
классификация, обобщение); 
- развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование 
практических умений; 
-  развитие регулятивной структуры деятельности (включающей 
целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов 
деятельности в соответствии с поставленной целью); 
- формирование информационной грамотности, умения работать с 
различными источниками информации;  
- формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 
целенаправленности, инициативности; духовно-нравственное воспитание и 
развитие социально ценных качеств личности Наряду с этими задачами на 
занятиях трудом в коррекционном образовательном учреждении решаются и 
специальные задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности 
школьников.  
 Коррекционная работа выражается в формировании умений: 
-  ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы); 
- предварительно планировать ход работы над изделием (устанавливать 
логическую последовательность изготовления поделки, определять приемы 
работы и инструменты, нужные для их выполнения); 
- контролировать свою работу (определять правильность действий и 
результатов, оценивать качество готовых изделий). 

В процессе трудового обучения осуществляется исправление 
недостатков познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, 
речи, пространственной ориентировки, а также недостатков физического 
развития. 

Для реализации программы используются учебники:  
«Технология. Ручной труд 1 класс» учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 
программы, Л.А.Кузнецова, Санкт-Петербург «Просвещение». 

«Технология. Ручной труд 2 класс» учебник для общеобразовательных 
организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 
программы, Л.А.Кузнецова, Санкт-Петербург «Просвещение». 

«Технология. Ручной труд 3 класс» учебник для общеобразовательных 
организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 
программы, Л.А.Кузнецова, Санкт-Петербург «Просвещение». 

«Технология. Ручной труд 4 класс» учебник для общеобразовательных 
организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 
программы, Л.А.Кузнецова, Санкт-Петербург «Просвещение». 


