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Раздел 1 
Пояснительная записка 

 
Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» для обучающихся 
1-4 классов составлена на основании следующих нормативно-правовых и 
инструктивно-методических документов: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» с изменениями;  

• Федеральный государственный образовательный стандарт  
образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом 
министерства образования и науки Российской Федерации от 
19.12.2014 года № 1599; 

• Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 
программа обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), утвержденная  приказом 
Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно 
– эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Письмо Министерства образования РФ от 11.08.2016г.№ВК-1788/07 
«Об организации образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)»; 

• АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), вариант 1; 

• Учебный план МКОУ ОШ №30 г. Белгорода 
 

Учебный предмет «Русский язык» играет особую роль в развитии 
обучающихся с нарушениями интеллекта. Практическая и коррекционная 
направленность обучения языку обусловливает его специфику. Все знания 
учащихся, получаемые ими в основном при выполнении упражнений, 
являются практически значимыми для их социальной адаптации и 
реабилитации. Необходимость коррекции познавательной и речевой 
деятельности умственно отсталых школьников обусловлена трудностями 
овладения ими русской фонетикой, графикой и орфографией, своеобразием 
их общего и речевого развития, имеющихся психофизических функций.         
  Умственно отсталые дети в большинстве случаев начинают говорить 
значительно позже, чем их нормально развивающиеся сверстники; период их 
дошкольной речевой практики более короткий. Процесс овладения речью у 
детей этой категории существенно затруднен вследствие неполноценности их 
психического развития. В результате к началу школьного обучения они не 
достигают такого уровня речевого развития, который обеспечивал бы 
успешное освоение знаний и навыков в области языка. 



 Характерное для детей с умственной отсталостью недоразвитие и 
нарушение речи обуславливает специфику обучения их русскому языку в 
школе. Она выражается в том, что программа образования носит в основном 
элементарно-практический характер, при этом ведущим коррекционным 
принципом, объединяющим все разделы программы, является развитие речи. 

Рабочая программа по учебному  предмету «Русский язык» разработана 
с целью определения содержания данного предмета, системы  знаний и 
умений, необходимых для применения в социально-практической 
деятельности, с учетом интеллектуальных особенностей школьников с 
ограниченными возможностями здоровья. 

 Программа составлена с учетом особенностей детей с расстройствами 
аутистического спектра (РАС). Для обучающихся с РАС, безречевых детей  и 
ярко выраженными нарушениями поведения, даются упрощенные 
индивидуальные задания в зависимости от их индивидуальных возможностей 
и психоэмоционального  состояния. 

                                 Объем программы:  
                                         «Русский язык» 
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
3 часа в неделю 5 часов в неделю 5 часов в неделю 5 часов в неделю 
99 часов  170 часов  170 часов 170 сов 
 
Цель программы:  

– создать условия для овладения учащимися элементарными знаниями по 
грамматике; 

– заложить основы у детей интереса к уроку русского языка и к русскому языку 
как процессу. 
Задача программы: 
– вырабатывать элементарные навыки грамотного письма; 
– учить последовательно и правильно излагать свои мысли в устной и 
письменной форме, развивать у учащихся устную и письменную речь, 
– формировать практически значимые орфографические и пунктуационные 
навыки; 
воспитывать интерес к родному языку. 

Рабочая программа может реализовываться с применением сетевой 
формы, электронного обучения, а также с использованием дистанционных 
образовательных технологий. 
Для реализации программы используются учебники:  

 Букварь. 1 класс в 2-х частях. Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова 
М.И. Учебник для  общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы – М.: 
Просвещение. 

Э.В.Якубовская, Я.В.Коршунова  «Русский язык» 2 класс в 2-х частях. 
Учебник для  общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы – М.: 
Просвещение. 



Э.В.Якубовская, Я.В.Коршунова  «Русский язык» 3 класс в 2-х частях. 
Учебник для  общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы – М.: 
Просвещение. 

Э.В.Якубовская, Я.В.Коршунова  «Русский язык» 4 класс в 2-х частях. 
Учебник для  общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы – М.: 
Просвещение. 

Программа  адаптирована к муниципальному казенному 
образовательному учреждению для обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) общеобразовательной школе № 30 г. 
Белгорода. 

Также изменения связаны с перераспределением учебных часов и 
индивидуальными возможностями детей с нарушениями интеллекта. В этой 
связи сокращено количество учебного материала, носящего 
ознакомительный характер и материала содержащего большой объём 
сложной для восприятия и запоминания информации. Изменения отражены в 
тематическом плане. 

 В течение года возможны уменьшения количества часов, в 
зависимости от изменения годового календарного учебного графика, сроков 
каникул, выпадения уроков на праздничные дни. 

  Настоящая  программа будет реализована в условиях классно-
урочной системы обучения. 
 

Раздел 2 
Общая характеристика учебного предмета 

 
1 класс 

Обучение грамоте в 1 классе у детей с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) обязательно предполагает использование таких 
видов наглядности, как настенная касса для букв разрезной азбуки, которая 
заполняется по мере их изучения; наборное полотно; касса слогов; слоговые 
таблицы; индивидуальные кассы с набором букв и слогов. 

Во 2 классе осуществляется развитие мелкой моторики пальцев рук; 
координации и точности движения руки. Развитие умения ориентироваться на 
пространстве листа в тетради и классной доски. Усвоение начертания рукописных 
заглавных и строчных букв. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, 
предложений с соблюдением гигиенических норм. Овладение разборчивым, 
аккуратным письмом. Дословное списывание слов и предложений; списывание со 
вставкой пропущенной буквы или слога после предварительного разбора с 
учителем. Усвоение приёмов и последовательности правильного списывания текста. 
Письмо под диктовку слов и предложений, написание которых не расходится с их 
произношением. Практическое усвоение некоторых грамматических умений и 
орфографических правил: обозначение на письме границ предложения; раздельное 
написание слов; обозначение заглавной буквой имен и фамилий людей, кличек 



животных; обозначение на письме буквами сочетания гласных после шипящих (ча—
ща, чу—щу, жи—ши). Подготовка к усвоению первоначальных навыков письма. 
Развитие зрительного восприятия и пространственной ориентировки на плоскости 
листа. Совершенствование и развитие мелкой моторики пальцев рук. Усвоение 
гигиенических правил письма. Подготовка к усвоению навыков письма. 

В 3 классе русский язык как учебный предмет является ведущим, так как от 
его усвоения во многом зависит успешность всего школьного обучения. 
Практическая и коррекционная направленность обучения языку обусловливает его 
специфику. Все знания учащихся, получаемые ими, в основном при выполнении 
упражнений, являются практически значимыми для их социальной адаптации и 
реабилитации. 

Необходимость коррекции познавательной и речевой деятельности 
умственно отсталых школьников обусловлена трудностями овладения ими русской 
фонетикой, графикой и орфографией, своеобразием их общего и речевого развития, 
имеющихся психофизических функций. 

Главным принципом, организующим все программы по основным разделам 
русского языка, является развитие речи. 

Умственно отсталые дети в большинстве случаев начинают говорить 
значительно позже, чем их нормально развивающиеся сверстники, период их 
дошкольной речевой практики более короткий. Период овладения речью у детей 
этой категории существенно затруднён вследствие неполноценности их 
психического развития. В результате к началу школьного обучения они не 
достигают такого уровня речевого развития, который бы обеспечивал успешное 
освоение знаний и навыков в области языка. 

При изучении программного материала обращается внимание на значение 
физической культуры и спорта для здоровья, закаливания организма и для его 
нормальной жизнедеятельности. 

В 4 классе программа по русскому языку включает следующие разделы: 
повторение; звуки и буквы; слово; предложение; связная речь; письмо и 
чистописание. 

Фонетико-фонематические нарушения учащихся затрудняют овладение ими 
грамматикой и правописанием. Вследствие этого особое внимание в 4 классе 
уделяется звукобуквенному анализу, который является основой формирования 
фонетически правильного письма и письма по правилу. 
В процессе практических грамматических упражнений изучаются различные 
разряды слов – названия предметов, действий, признаков, родственные слова. 
Изучение состава слова, словообразующей роли значимых частей слова направлено 
на обозначение и активизацию словаря учащихся. В процессе упражнений 
формируются навыки правописания. 
Изучение предложений имеет особое значение для подготовки учащихся к 
самостоятельной жизни, к общению. Постепенно в процессе упражнений у 
учащихся формируются навыки построения разной степени распространённости 
простого предложения. Одновременно идёт закрепление орфографических и 
пунктуационных навыков. 



На уроках русского языка особое внимание уделяется формированию 
навыков связанной письменной речи, т.к. возможности школьников излагать свои 
мысли в письменной форме, весьма ограничены. В связи с этим ведётся постоянная 
работа над развитием их фонематического слуха и правильного произношения, 
обогащением и уточнением словаря, обучением построению предложений, связному 
устному и письменному высказыванию. 

Графические навыки у обучающегося совершенствуются к 4-му классу. 
Трудности формирования графических навыков у обучающегося с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) часто бывают связаны с 
недостатком развития движений мелких мышц руки и малой их 
координированностью. Эта работа заключается в закреплении написания строчных 
и прописных букв и их соединений, что предупреждает появление при письме 
графических ошибок в списывании с рукописного и печатного текста. 
 

Раздел 3 
Описание места учебного предмета 

Учебный предмет «Чтение»  относится к  обязательной части учебного 
плана. 
Класс В неделю Всего 
1-й 3 часа 99 часов 
2-й 5 часов 170 часов 
3-й 5 часов 170 часов 
4-й 5 часов 170 часов 
 

Раздел 4 
Требования к базовым учебным действиям 

 
1 класс 

Личностные результаты: 
– уважительное отношение к русскому языку как родному языку 

русского народа и языкам, на которых говорят другие народы; 
– овладение начальными навыками учебной деятельности: умение 

правильно сидеть за партой, вставать, слушать объяснения и указания 
учителя; 

– поднимать руку при желании что – то спросить, просить разрешения 
выйти из класса; 

– развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками: 
слушать и понимать собеседника, выполнять несложные инструкции; 

– самостоятельность в выполнении учебных заданий. 
Предметные результаты имеют два уровня овладения: минимальный и 

достаточный. 
Достаточный уровень освоения предметных результатов не является 

обязательным для всех обучающихся. Минимальный уровень является 



обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями). 

Минимальный уровень: 
− различать звуки на слух; 
− писать строчные и прописные буквы; 
− списывать с рукописного текста отдельные слоги и слова. 

Достаточный уровень: 
− различать звуки на слух и в собственном произношении; 
− писать строчные и прописные буквы; 
− списывать с печатного и рукописного текста прочитанные и 

разобранные слова и предложения; 
− писать под диктовку слова и предложения после звуко-слогового 

проговаривания. 
 

2 класс 
 Личностные результаты: 

− осознание  себя  как  ученика, заинтересованного  посещением  школы, 
 обучением, занятиями,  как  члена  семьи, одноклассника, друга; 

− способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 
принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

− положительное  отношение  к  окружающей действительности, 
 готовность  к  организации  взаимодействия  с  ней  и эстетическому  ее 
 восприятию; 

− целостный,  социально  ориентированный взгляд  на  мир  в  единстве 
 его  природной  и  социальной  частей; 

− понимание  личной  ответственности  за  свои  поступки  на основе 
 представлений  об  этических  нормах  и  правилах  поведения  в 
современном обществе; 

− готовность к безопасному и бережному поведению в природе и 
обществе; 
 Предметные результаты имеют два уровня овладения: минимальный и 
достаточный. 

Достаточный уровень освоения предметных результатов не является 
обязательным для всех обучающихся. Минимальный уровень является 
обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями). 
Достаточный уровень: 

− дифференцировать на слух и в произношении звонкие и глухие, [р] - 
[л], свистящие и шипящие, твёрдые и мягкие согласные; правильно 
обозначать их соответствующими буквами на письме (в сильной 
позиции); определять значение слов, соотнося их с картинками; 

− делить слова на слоги; 
− группировать слова - названия предметов и названия действий; 



− приводить в качестве примеров слова этих категорий; 
− списывать по слогам с рукописного и печатного текстов; 
− грамотно писать по памяти словарные слова; 
− писать под диктовку слова и предложения из слов, написание которых 

не расходится с произношением (8- 10 слов); 
Минимальный уровень 

− различать сходные по начертанию буквы; 
− называть предметы на картинках и подбирать к ним названия действий; 
− составлять предложение по действию или по картинке с помощью 

учителя; 
− списывать по слогам слова с рукописного и печатного текстов; 
− составлять буквенную схему слов типа шар, суп, Мила\ 
− делить слова на слоги; 
− писать под диктовку буквы, слоги и слова (из 3— 4 букв), написание 

которых не расходится с произношением (6 слов). 
                                                     

3 класс 
        Личностные результаты:  

− Осознание  себя  как  ученика, заинтересованного  посещением  школы,  
обучением, занятиями,  как  члена  семьи, одноклассника, друга; 

− Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 
принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

− Положительное  отношение  к  окружающей действительности,  
готовность  к  организации  взаимодействия  с  ней  и эстетическому  ее  
восприятию; 

− Целостный,  социально  ориентированный взгляд  на  мир  в  единстве  
его  природной  и  социальной  частей; 

− Понимание  личной  ответственности  за  свои  поступки  на основе  
представлений  об  этических  нормах  и  правилах  поведения  в 
современном обществе; 

− Готовность к безопасному и бережному поведению в природе и 
обществе; 
Предметные результаты имеют два уровня овладения: минимальный и 
достаточный. 
Достаточный уровень освоения предметных результатов не является 
обязательным для всех обучающихся. Минимальный уровень является 
обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями). 

Достаточный уровень: 
− записывать слова с послоговым орфографическим пpоговариванием; 
− различать гласные и согласные, ударные и безударные гласные; 

дифференцировать оппозиционные согласные; 
− делить слова на слоги, переносить части слова при письме; 



− списывать текст целыми словами; писать под диктовку текст (15—20 
слов), включающий слова с изученными орфограммами; 

− выделять из предложения слова, обозначающие предметы, действия, 
признаки; 

− составлять предложения, восстанавливать нарушенный порядок слов в 
предложении; 

        Минимальный уровень: 
− дифференцировать на слух и в произношении оппозиционные звуки; 
− делить слова на слоги, переносить слова по слог с помощью учителя; 
− списывать по слогам слова и короткие предложения с печатного и 

рукописного текстов; 
− писать под диктовку слова (из двух слогов), написание которых не 

расходится с произношением (8 слов); 
− писать предложение с большой буквы и ставить точку в конце; 
− составлять предложение по картинке; 
− подбирать по вопросам названия предметов и действий. 

 
4 класс 

Личностные результаты: 
− осознание  себя  как  ученика, заинтересованного  посещением  школы, 

 обучением, занятиями,  как  члена  семьи, одноклассника, друга; 
− способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
− положительное  отношение  к  окружающей действительности, 

 готовность  к  организации  взаимодействия  с  ней  и эстетическому  ее 
 восприятию; 

− целостный,  социально  ориентированный взгляд  на  мир  в  единстве 
 его  природной  и  социальной  частей; 

− понимание  личной  ответственности  за  свои  поступки  на основе 
 представлений  об  этических  нормах  и  правилах  поведения  в 
современном обществе; 

− готовность к безопасному и бережному поведению в природе и 
обществе; 
 Предметные результаты имеют два уровня овладения: минимальный и 
достаточный. 
Достаточный уровень освоения предметных результатов не является 
обязательным для всех обучающихся. Минимальный уровень является 
обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями). 
Достаточный уровень: 

− различение звуков и букв; 
− характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и 

опорную схему; 



− списывание рукописного и печатного текста целыми словами с 
орфографическим проговариванием; 

− запись под диктовку текста, включающего слова с изученными 
орфограммами (30-35 слов); 

− дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу и 
грамматическому значению (название предметов, действий и 
признаков предметов); 

− составление и распространение предложений, установление связи 
между словами с помощью педагогического работника, постановка 
знаков препинания в конце предложения (точка, вопросительный и 
восклицательный знак); 

− деление текста на предложения; 
− выделение темы текста (о чём идет речь), выбор одного заголовка из 

нескольких, подходящего по смыслу; 
− самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста 

после его анализа; 
− чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами 

(сложные по семантике и структуре слова - по слогам) с соблюдением 
пауз, с соответствующим тоном голоса и темпом речи; 

− ответы на вопросы педагогического работника по прочитанному 
тексту; 

− определение основной мысли текста после предварительного его 
анализа; 

− чтение текста молча с выполнением заданий педагогического 
работника; 

− определение главных действующих лиц произведения; элементарная 
оценка их поступков; 

− чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной 
выразительности (после предварительного разбора); 

− пересказ текста по частям с опорой на вопросы педагогического 
работника, картинный план или иллюстрацию; 

− выразительное чтение наизусть 7-8 стихотворений; 
− понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и 

стихотворений; ответы на вопросы; 
− понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на 

вопросы педагогического работника; 
− выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи 

педагогического работника и анализ речевой ситуации; 
− активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций; 
− высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий 

(приветствия, прощания, извинения), используя соответствующие 
этикетные слова и выражения; 

− участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам 



речевых ситуаций; 
− составление рассказов с опорой на картинный или картинно-

символический план. 
Минимальный уровень: 

− различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных 
согласных звуков; оппозиционных согласных по звонкости-глухости, 
твердости-мягкости; 

− деление слов на слоги для переноса; 
− списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного 

текста с орфографическим проговариванием; 
− запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с 

изученными орфограммами; 
− обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме 

гласными буквами и буквой "ь" (после предварительной отработки); 
− дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, 

признаки; 
− составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка 

слов с ориентацией на серию сюжетных картинок; 
− выделение из текста предложений на заданную тему; 
− участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему; 
− осознанное и правильное чтение текста вслух по слогам и целыми 

словами; 
− пересказ содержания прочитанного текста по вопросам; 
− участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; 
− выразительное чтение наизусть 5-7 коротких стихотворений; 
− формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов и 

выражений; 
− участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 
− восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы 

педагогического работника по их содержанию с опорой на 
иллюстративный материал; 

− выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с 
опорой на образец чтения педагогического работника; 

− участие в беседах на темы, близкие личному опыту обучающегося; 
− ответы на вопросы педагогического работника по содержанию 

прослушанных и (или) просмотренных радио- и телепередач. 
−  

Раздел 5 
Содержание учебного предмета 

 
1 класс 

Последовательное изучение звуков и букв, усвоение основных слоговых 
структур. 



Добукварный период – период  подготовки детей к обучению грамоте, 
определяющий их способность в овладении письмом и чтением во время 
букварных занятий.  
В добукварный период решаются следующие основные задачи: 
- подготовка к овладению первоначальными навыками письма; 
- привитие интереса к обучению; 
- выявление особенностей общего и речевого развития ребёнка. 
Основные направления работы в добукварный период таковы: 

- развитие пространственной ориентировки; 
- развитие графических навыков; 
- совершенствование мелкой моторики рук. 

Обучение чтению в букварный период условно делится на три этапа. Каждый 
этап соответствует одной учебной четверти. Порядок прохождения звуков и 
букв по сравнению с ранее существовавшей  изменен. На первом этапе дети 
знакомятся со звуками и буквами, их обозначающими, а также  их 
написанием: Аа, Уу, Мм, Оо, Хх, Сс, Нн, ы, Лл, Вв, Ии; на втором этапе – 
Шш, Пп, Тт, Кк, Зз, Рр, И, Ж, Бб, Дд, Гг, ь; на третьем – изучаются 
последние десять букв: Ее, Яя, Юю, Ёё, Чч, Фф, Цц, Ээ, Щщ, ъ. 
Задачами обучения 1-го этапа букварного периода являются: 

- усвоение рукописного написания всех изученных строчных и 
прописных букв; 

- списывание букв и слогов с печатного и рукописного шрифтов; 
- запись под диктовку букв и слогов. 

На 2-ом этапе осуществляется решение следующих задач: 
- усвоение рукописного начертания строчных и прописных букв; 
- письмо по образцу; 
- усвоение правописания большой буквы в начале и точки в конце 

предложения; 
- письмо на слух букв и слогов, интонирование каждого звука слова; 
- самостоятельное составление изученных слогов с последующей 

записью; 
- вставка пропущенной буквы в словах под картинками. 

3-й этап предполагает решение следующих задач: 
- усвоение написания строчных и прописных букв; 
- списывание с рукописного и печатного текста, вставка пропущенной 

буквы при списывании; 
- прописная буква в именах людей; 
- письмо на слух букв и слогов, слов, предложений после 

предварительного анализа; 
В программе указаны разноуровневые требования к усвоению содержания 
учебного материала: 1-й – базовый уровень, 2-й – минимально необходимый 
или сниженный) уровень. Это дает учителю возможность 
дифференцированно подходить к обучению детей с нарушением интеллекта. 
 

 



2 класс 
Повторение 

            Составление предложений на основе демонстрации действий. Схема 
предложения. Обозначение на схеме правил записи предложений. Большая 
буква в начале предложения и точка в конце. Анализ схемы. Количество слов 
в схеме и в записанном предложении. 
          Распространение предложений с помощью картинок: Вова рисует (заяц). 
Стёпа стучит (молоток) и др. Обозначение в схеме предлога короткой чертой 
(особым значком). Наблюдение за отдельным написанием «маленького» слова 
в схеме и на доске. Запись по образцу предложений из 4 слов, включая 
предлог. 
Называние предметов различных родовых групп: игрушки, учебные вещи, 
фрукты, овощи, школьная мебель и др. Различение реального предмета 
(предмет — на столе, в шкафу, в ранце) и слова, называющего этот предмет 
(слово произносим, обозначаем в схеме, записываем в тетради). Составление 
предложений с данным словом. Фиксация предложения в схеме и в тетради. 
Звуки и буквы  
         Звуки гласные и согласные, их различение по наличию или отсутствию 
преграды (наблюдение в зеркале за произношением звуков). Гласные и 
согласные буквы. Условное обозначение гласных и согласных звуков и букв в 
схеме (звуко-буквенная схема). Чёткое произнесение звуков слова, написание 
которого не расходится с произношением, последовательное обозначение 
каждого звука в схеме. Запись слова в тетради по схеме. 
         Составление предложения с заданным словом. 
Сравнение слов, отличающихся одним звуком (дом — дым, кашка — каска), 
количеством звуков (шар — шарф, мех — смех, кот — крот), их 
расположением (сон — нос). Наблюдение за звуковой и буквенной структурой 
слова. Наглядное объяснение значения слова («Покажи на картинке»). 
          Ударение в двусложных словах. Знак ударения. Выделение ударного 
гласного по образцу и самостоятельно. 
         Слог. Деление слов на слоги. Чёткое произнесение каждого слога. 
Составление слов из данных слогов с опорой на картинки. Наблюдение за 
количеством гласных в слове и количеством слогов. Слогообразующая роль 
гласных. Перенос двусложных слов типа Ми-тя, трава, земля и др. 
        Слова со звуками [и] и [й], различение их значений. Деление данных слов 
на слоги. Составление схемы слов. Включение слов в предложение. 
        Слова со звуками [р] и [л]. Дифференциация их на слух и в 
произношении. Различение значений слов. Звуко-буквенный анализ слов с 
чётким звуко-слоговым проговариванием. 
        Звонкие и глухие согласные, их различение. Обозначение в словах 
звонких и глухих согласных звуков соответствующими буквами (в сильной 
позиции — в начале слова или перед гласными). Дифференциация слов на 
слух и в произношении. Различение значений слов. 
       Условные обозначения звонких и глухих согласных звуков. Звуко-
буквенный анализ слов. Чёткое звуко-слоговое проговаривание. Составление 



схемы. Запись слов. 
      Согласные свистящие и шипящие, дифференциация их на слух и в 
произношении. Обозначение их буквами. Звуко-буквенный анализ слов. 
Различение значений слов. 
      Буквы е, ё, ю, я в начале слова или слога. Буквенная схема слов. 
Запоминание написания слов с данными буквами. 
      Согласные твёрдые и мягкие, различение их на слух и в произношении. 
Определение значений слов. Обозначение на письме мягкости согласных 
буквами и, е, ё, ю, я, твёрдости — буквами а, о, у, ы. 
      Буква ъ для обозначения мягкости согласных на конце слова. 
Дифференциация слов с твёрдыми и мягкими согласными звуками на конце. 
Слово  
      Предмет и его название. Их различение. Называние предметов, 
отвечающих на вопрос что? Выделение частей предметов и их названий. 
Постановка вопроса что? к слову и предмету. Угадывание предмета по 
названиям его частей. 
Различение сходных по назначению (стакан — кружка, кресло — стул) и по 
форме (шар, мяч, ком) предметов. Их точное называние. 
      Обозначение обобщающим словом группы видовых предметов: игрушки, 
учебные вещи, фрукты, овощи, посуда, мебель и т. д. Вопрос что? к группе 
предметов и к их обобщающему названию. 
       Называние предметов, отвечающих на вопрос кто? Различение слова и 
предмета. 
       Группировка предметов и их названий (люди, птицы, звери, домашние 
животные), отвечающих на вопрос кто? 
        Называние одного предмета и нескольких одинаковых предметов, 
отвечающих на вопросы кто? что? Подбор слов для обозначения большого и 
маленького предмета: нос — носик, гриб — грибок.  
      Большая буква в именах и фамилиях людей, кличках животных. 
      Действие и его название. Различение действия и его названия. Называние 
действий предметов по вопросам что делает? что делают?  
      Подбор и группировка слов, обозначающих действия, по их назначению 
(кто как голос подает, кто как передвигается). 
         Согласование слов, обозначающих действия, с названиями предметов. 
Упражнения в составлении сочетаний слов по вопросам кто что делает? и кто 
что делают?: Медведь зимой .... Зайчики зимой не .... Различение названий 
предметов и названий действий по вопросам. 
Предлог как отдельное слово: в, из, на, у, с. Роль предлога в обозначении 
пространственного расположения предметов. 
        Упражнения в использовании предлогов для соответствующего 
обозначения предмета в пространстве (книгу положили в стол, на стол, взяли с 
полки и т. д.). Составление предложений с использованием предлога. 
Наблюдение за обозначением предлога в схеме и записи. 
       Слова с непроверяемой гласной. Наблюдение за единообразным 
написанием гласных в словах-«родственниках». Подбор таких слов на основе 



картинок, предметов, вопросов. Выделение слов-«родственников» из 
предложений: Собака Шарик живёт в будке. Собачка Чана живёт в доме. 
Словарь: берёза, ветер, воробей, ворона, заяц, капуста, карандаш, коньки, 
корова, машина, молоко, морковь, мороз, Москва, огурец, пальто, помидор, 
ребята, собака, улица (20 слов). 
Предложение  
        Составление предложений по картинке, по теме. Коллективное 
обсуждение темы предложения (о ком или о чём мы хотим сказать). 
         Выделение предложения из речи или из текста по заданию учителя 
(«Прочитай и запиши предложение о волке, о лисе»). Графическое 
изображение предложения. Обозначение в схеме большой буквы в начале 
предложения и точки в конце. Сравнение оформления предложения в схеме и 
записи. 
        Сравнение разрозненных слов (2—3) и предложения. Подведение 
учащихся к пониманию того, что набор слов не есть предложение. 
        Завершение начатого предложения с опорой на картинку и без неё: В 
зоопарк привезли (картинка). На ветке сидела (картинка). 
          Работа с деформированным предложением (слова даны в нужной 
форме). 
       Ответы на вопросы. Оформление ответа с ориентацией на вопрос. 
      Чтение диалогов (не более 4 реплик). Различение вопросительной 
интонации в вопросе, повествовательной — в ответе. 
Письмо и чистописание(в течение всего учебного года) 
        Выполнение письменных упражнений в соответствии с заданием учителя 
или учебника после тщательного разбора задания. 
        Списывание с рукописного и печатного шрифтов по слогам. 
Предварительное слоговое проговаривание. Зрительный взаимоконтроль и 
самоконтроль. 
         Запись под диктовку простых по структуре предложений, состоящих из 
слов, написание которых не расходится с произношением. 
Контрольное списывание. 
            Буквенные, слоговые, словарные (картинные), предупредительные 
зрительные и слуховые диктанты. 
Контрольные диктанты (со второго полугодия) (10— 15 слов). 
           Письмо строчных и прописных букв по группам в порядке усложнения 
их начертания 
Возможные соединения букв в словах. 
Слова с непроверяемыми написаниями  
Береза, ветер, воробей, ворона, заяц, капуста, карандаш, коньки, корова, 
машина, молоко, морковь, мороз, Москва, огурец, пальто, помидор, ребята, 
собака, улица. 

 
3 класс 

Повторение 
Употребление простого предложения. Большая буква в начале предложения, 



точка в конце. Составление предложений по вопросу, картинке, на тему из 
слов, данных в нужной форме вразбивку. Выделение предложений из речи и 
текста. 
Звуки и буквы  
Звуки и буквы. Порядок букв в русской азбуке. Алфавит. Расположение в 
алфавитном порядке нескольких слов. Составление списков учащихся по 
алфавиту. Нахождение слов в словаре. 
       Звуки гласные и согласные. Слогообразующая роль гласных. Деление 
слова на слоги. Гласные и, е, ю, я, э в начале слова и после гласных. Перенос 
части слова при письме. 
       Ударение. Постановка ударения в двусложных и трехсложных словах. 
Гласные ударные и безударные. 
       Согласные твердые и мягкие. Различение твердых и мягких согласных 
при обозначении мягкости буквами и, е, ё, ю, я. 
       Обозначение мягкости согласных в конце и середине слова буквой ь. 
       Разделительный ь перед гласными е, ё, я, ю, и. 
       Шипящие согласные. Сочетание гласных с шипящими. Правописание 
жи, ши, ча, ща, чу, щу. 
       Парные звонкие и глухие согласные. Написание звонких и глухих 
согласных на конце слова. Проверка написания путем изменения формы 
слова (гриб — грибы).  
Слово  
            Закрепление знаний о словах, обозначающих названия предметов, 
умение выделять их в тексте, различать по вопросам кто? что? и правильно 
употреблять в речи в различных формах в зависимости от связи их с другими 
словами в предложениях (по вопросам кого? чего? кому? чему? и др.). 
       Расширение круга собственных имен: названия городов, сел, деревень, 
улиц. Большая буква в этих названиях. Знание своего домашнего адреса, 
адреса школы. 
       Закрепление знаний о словах, обозначающих действия, умения находить 
их в тексте, различать по вопросам что делает? что делал? что сделал? что 
будет делать? что сделает?, правильно согласовывать их в речи со словами, 
обозначающими предметы. 
       Подбор к данному предмету ряда действий и определение предмета по 
ряду действий. 
       Слова, обозначающие признаки (качества) предметов: 
       называние признака (качества) данного предмета по вопросам какой? 
какая? какое? какие?; 
       нахождение слов, обозначающих признаки (качества), в тексте и 
правильное отнесение их к словам, обозначающим предметы; 
       подбор и называние ряда признаков (качеств) данного предмета и 
определение предмета по ряду признаков (качеств), сравнение двух 
предметов по их качествам (снег белый, а уголь черный; камень твердый, а 
вата мягкая); 
       согласование слов, обозначающих признаки, со словами, 



обозначающими предметы. 
       Предлог. Умение находить предлоги к, от, под, над, о (об) и писать их 
раздельно со словами (с помощью учителя). 
       Разделительный ъ. 
       Правописание слов с непроверяемыми написаниями в корне; умение 
пользоваться словарем, данным в учебнике. 
Предложение  
        Практическое знакомство с построением простого предложения. 
Составление предложений с употреблением винительного падежа (вижу 
кого? или что?), родительного падежа (кого? или чего? нет у кого?), 
дательного падежа (кому? чему?), предложного падежа (где? с предлогами в 
и на, о ком? о чем?), творительного падежа (кем? чем?). 
       Выделение в тексте или составление предложений на заданную учителем 
тему. 
       Умение закончить предложение или дополнить его по одному-двум 
вопросам. 
       Составление предложений из слов, данных в начальной форме (столяр, 
строгать, доска). 
       Умение ответить на заданный вопрос, пользуясь словами этого вопроса, 
и записать ответ. 
 

4 класс 
Повторение 

Употребление простого предложения. Большая буква в начале предложения, 
точка в конце. Составление предложений по вопросу, картинке, на тему из 
слов, данных в нужной форме вразбивку. Выделение предложений из речи и 
текста. 
Звуки и буквы  
Звуки и буквы. Порядок букв в русской азбуке. Алфавит. Расположение в 
алфавитном порядке нескольких слов. Составление списков учащихся по 
алфавиту. Нахождение слов в словаре. 
       Звуки гласные и согласные. Слогообразующая роль гласных. Деление 
слова на слоги. Гласные и, е, ю, я, э в начале слова и после гласных. Перенос 
части слова при письме. 
       Ударение. Постановка ударения в двусложных и трехсложных словах. 
Гласные ударные и безударные. 
       Согласные твердые и мягкие. Различение твердых и мягких согласных 
при обозначении мягкости буквами и, е, ё, ю, я. 
       Обозначение мягкости согласных в конце и середине слова буквой ь. 
       Разделительный ь перед гласными е, ё, я, ю, и. 
       Шипящие согласные. Сочетание гласных с шипящими. Правописание 
жи, ши, ча, ща, чу, щу. 
       Парные звонкие и глухие согласные. Написание звонких и глухих 
согласных на конце слова. Проверка написания путем изменения формы 
слова (гриб — грибы).  



Слово  
            Закрепление знаний о словах, обозначающих названия предметов, 
умение выделять их в тексте, различать по вопросам кто? что? и правильно 
употреблять в речи в различных формах в зависимости от связи их с другими 
словами в предложениях (по вопросам кого? чего? кому? чему? и др.). 
       Расширение круга собственных имен: названия городов, сел, деревень, 
улиц. Большая буква в этих названиях. Знание своего домашнего адреса, 
адреса школы. 
       Закрепление знаний о словах, обозначающих действия, умения находить 
их в тексте, различать по вопросам что делает? что делал? что сделал? что 
будет делать? что сделает?, правильно согласовывать их в речи со словами, 
обозначающими предметы. 
       Подбор к данному предмету ряда действий и определение предмета по 
ряду действий. 
       Слова, обозначающие признаки (качества) предметов: 
       называние признака (качества) данного предмета по вопросам какой? 
какая? какое? какие?; 
       нахождение слов, обозначающих признаки (качества), в тексте и 
правильное отнесение их к словам, обозначающим предметы; 
       подбор и называние ряда признаков (качеств) данного предмета и 
определение предмета по ряду признаков (качеств), сравнение двух 
предметов по их качествам (снег белый, а уголь черный; камень твердый, а 
вата мягкая); 
       согласование слов, обозначающих признаки, со словами, 
обозначающими предметы. 
       Предлог. Умение находить предлоги к, от, под, над, о (об) и писать их 
раздельно со словами (с помощью учителя). 
       Разделительный ъ. 
       Правописание слов с непроверяемыми написаниями в корне; умение 
пользоваться словарем, данным в учебнике. 
Предложение  
        Практическое знакомство с построением простого предложения. 
Составление предложений с употреблением винительного падежа (вижу 
кого? или что?), родительного падежа (кого? или чего? нет у кого?), 
дательного падежа (кому? чему?), предложного падежа (где? с предлогами в 
и на, о ком? о чем?), творительного падежа (кем? чем?). 
       Выделение в тексте или составление предложений на заданную учителем 
тему. 
       Умение закончить предложение или дополнить его по одному-двум 
вопросам. 
       Составление предложений из слов, данных в начальной форме (столяр, 
строгать, доска). 
       Умение ответить на заданный вопрос, пользуясь словами этого вопроса, 
и записать ответ. 
 



Раздел 6 
Тематическое планирование 

 
1 класс 

№ 
п/п 

Тема Кол-во 
часов 

1. Добукварный период 5 
2. Букварный период 94 
3. Итого: 99 
 

2 класс 
№ 
п/п 

Тема Кол-во 
часов 

1. Повторение  14 
2.  Звуки и буквы  12 
3. Слог  14 
4 Парные звонкие и глухие согласные  13 
5  Шипящие и свистящие согласные  6 
6 Твердые и мягкие согласные  11 
7 Мягкий знак на конце слова  7 
8 Слово. Названия предметов 25 
9 Названия действий –  18 
10 Слова с непроверяемыми гласными 5 
11 Предложение 20 
12 Повторение  15 
 ИТОГО: 170 
 

3 класс 
№ 
п/п 

Тема Кол-во 
часов 

1. Повторение  15 
2. Звуки и буквы 70 
3. Слово 58 
4 Предложение  22 
5 Повторение 5 
  ИТОГО:      170 
 

4 класс 
№ 
п/п 

Тема Кол-во 
часов 

1. Звуки и буквы  69 
2. Слово  55 
3 Предложение  35 
4 Повторение 11 



  ИТОГО: 170 
 

Раздел 7 
Система оценки образовательных достижений учащихся по 

предмету (форма и средства контроля) 
 

1 класс 
   Для аттестации обучающихся 1 класса применяется безотметочная 

система контроля успеваемости, когда отсутствует пятибальная система 
отметки как форма количественного выражения результата оценочной 
деятельности. Допустимо использование любой знаковой символики, 
заменяющей цифровую отметку (кружочки, квадраты, треугольники). 
Допускается словесная объяснительная оценка. 

Итоговый контроль проводится по результатам работы каждого 
учащегося на уроке. Оценивание базовых учебных действий происходит 
только на качественном уровне, согласно записи в уставе школы учащиеся 
первого класса не аттестуются. В конце учебного года аттестация ученика 
осуществляется посредством составления характеристики и отчета учителя на 
педагогическом совете. 

 
2 – 4 класс 

Итоговый контроль обучающихся проводится по результатам работы 
каждого учащегося на уроке. Оценивание знаний, умений и навыков 
происходит на качественном уровне в соответствии с индивидуальными 
возможностями ребенка.  В конце  каждой четверти аттестация ученика 
осуществляется посредством выставления положительной отметки при наличии 
динамики. 

Итоговые контрольные работы составляются учителем в соответствии с 
уровнем подготовки и индивидуальными особенностями обучающихся, 
проводятся в конце 1-го и 2-го полугодий. 
 

Раздел 8 
Описание материально-технического обеспечения 

 
1 класс Букварь. 1 класс в 2-х частях. Аксенова А.К., Комарова 

С.В., Шишкова М.И. Учебник для  общеобразовательных 
организаций, реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы – М.: Просвещение. 
Рабочая тетрадь. Читай.Думай.Пиши. Аксенова А.К.,. 1 
класс для общеобразовательных организаций, 
реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы – М.: Просвещение, в 3 
частях.  

 



2 класс Э.В.Якубовская, Я.В.Коршунова  «Русский язык» 2 класс 
в 2-х частях. Учебник для  общеобразовательных 
организаций, реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы – М.: Просвещение. 
 
Рабочая тетрадь. Читай.Думай.Пиши. Аксенова А.К.,. 2 
класс для общеобразовательных организаций, 
реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы – М.: Просвещение, в 2 
частях.  

3 класс Э.В.Якубовская, Я.В.Коршунова  «Русский язык» 3 класс 
в 2-х частях. Учебник для  общеобразовательных 
организаций, реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы – М.: Просвещение. 
 
Рабочая тетрадь. Читай.Думай.Пиши. Аксенова А.К.,. 3 
класс для общеобразовательных организаций, 
реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы – М.: Просвещение,  в 2 
частях.  

4 класс Э.В.Якубовская, Я.В.Коршунова  «Русский язык» 2 класс 
в 2-х частях. Учебник для  общеобразовательных 
организаций, реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы – М.: Просвещение. 

 
Рабочая тетрадь. Читай.Думай.Пиши. Аксенова А.К.,. 4 
класс для общеобразовательных организаций, 
реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы – М.: Просвещение, в 2 
частях.  

Для реализации принципа наглядности используются изобразительные 
наглядные пособия и оборудование для мультимедийных демонстраций: 
ноутбук, проектор, колонки. 
1. Конструктор печатных букв на фанере. Магнитная доска, элементы для 
конструирования букв и рамки-вкладыши для упражнений , трафареты 
гласных и согласных букв. На доске с одной стороны крепятся элементы 
букв, с другой возможность рисования букв мелом. 
2. Комплекты картинок "Зима","Весна»,"Лето", "Осень". 
3. Шероховатые печатные буквы. 
4. Касса букв. 
5. Лента букв. 
6. Портреты писателей. 
7. Презентации к урокам. 


